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1. Учебный план основного общего образования. 

В соответствии с п. 33.1. ФГОС ООО учебный план ООП ООО ОО определяет: 

 общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

 состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам) 

обучения,  

 перечень учебных предметов, курсов, модулей 

 распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, 

 учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-ти (6-ти) дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

 Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

 В обязательную часть, согласно п. 33.1. ФГОС ООО входят следующие 

обязательные для изучения предметные области и учебные предметы: 

  

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 

Литература 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации, 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык, 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика, 

Информатика 

Общественно-научные 

предметы 

История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Труд (Технология) 

Физическая культура  Физическая культура  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и информатика" 

включает в себя учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, курсы "Алгебра", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика" в 7 – 9 классах. 



Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования по учебному предмету "Математика" в рамках 

государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ 

учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Введение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 (далее - 

ФГОС ООО). 

Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные 

предметы" включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая история". Для 

реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в 9 и 9л классах на учебный 

предмет «История» увеличено количество часов до 2,5 часов в неделю за счет уменьшения 

количества часов по предмету «Труд (технология)». 

Учебный предмет «Технология» предметной области «Технология» переименован 

в учебный предмет «Труд (технология)» в соответствии с Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 г. № 17 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 г. № 

77830).  

Учебный предмет «ОБЖ» предметной области «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» переименован в учебный предмет «Основы 

безопасности и защиты Родины (ОБЗР)» и выделен в отдельную предметную область 

«Основы безопасности и защиты Родины» в соответствии с Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 г. № 17 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 г. № 

77830). 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка.  

В ОО языком образования является русский язык и в соответствии с п. 33.1. ФГОС 

ООО изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 

при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового 

учебного года.  

В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся ОО, начавших обучение в 6 - 8 классе в 2024 – 2025 учебном году, перед 

новым учебным годом (до 01 сентября нового учебного года) выбрали для изучения 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» язык народов Российской Федерации 

русский язык в целях продолжения изучения предметов, начатого в 5 -8 классах 

предыдущих учебных лет и удовлетворения национальных потребностей детей. В своих 

заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся ОО, 

начавших обучение в 5, 5л классе в 2024 – 2025 учебном году, перед новым учебным 

годом (до 01 сентября нового учебного года) отказались от изучения предметов «Родной 

язык» и «Родная литература». 

Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана 

организуется по выбору участников образовательных отношений – заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор участников 



образовательных отношений по изучению ряда учебных предметов и учебных курсов 

учебного плана ООО ОО осуществляется посредством сбора заявлений с родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября 

нового учебного года. Это учебные предметы: 

 учебный предмет «Второй иностранный язык» обязательной предметной области 

«Иностранные языки». При наличии в ОО необходимых условий; 

 учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

обязательной предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

В «Методических рекомендациях по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ (ФООП)» (письмо Министерства просвещения РФ от 

03.03.2023 № 03-327) указано, что «при переходе на ФООП не в первый год изучения 

учебного предмета на соответствующем уровне общего образования необходимо 

предусмотреть особый порядок учебного планирования (переходный период)». В своих 

заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся ОО, 

начавших обучение в 8 - 9 классе в 2024 – 2025 учебном году, перед новым учебным 

годом (до 01 сентября нового учебного года) отказались от продолжения изучения второго 

иностранного языка. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

Организацией, включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной 

деятельности), учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ (п. 33.1. ФГОС ООО). 

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений обеспечивается «за счет включения в учебные 

планы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого Организацией». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы, представлена курсами: 

 учебный курс «Индивидуальный проект» введен для приобретения опыта 

проектной деятельности как особой формы учебной деятельности: формирования умения 

участвовать в проектной или исследовательской деятельности предметного и 

межпредметного характера (с приобретением опыта публичного представления 

полученных результатов); формирования умения совместно с учителем планировать и 

самостоятельно проводить учебное исследование или проектную работу, в том числе 

формулировать задачи исследования, выбирать методы исследования, соответствующие 

поставленной цели, самостоятельно планировать собственную и совместную 

деятельность, следить за выполнением плана действий и корректировать его; 

формирования навыка участия в различных формах организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности, в том числе творческих конкурсах, 



олимпиадах, научных обществах, научно-практических конференциях; овладения 

приемами учебного сотрудничества и социального взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми в совместной исследовательской и проектной деятельности. На учебный курс 

«Индивидуальный проект» выделено 0,5 часа в неделю в 8 классе за счет уменьшения 

количества часов на учебный предмет «Музыка» и 7л классах за счет уменьшения 

количества часов на учебный предмет «ИЗО». Перераспределение количества часов 

допускается на основании ч. 6.2 ст.12 Федерального закона №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», согласно которому «Общеобразовательная организация имеет 

возможность: при разработке образовательной программы предусмотреть 

перераспределение определенного в федеральном учебном плане времени на изучение 

учебных предметов, по которым не проводится государственная итоговая аттестация, в 

пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на организацию углубленного 

изучения отдельных учебных предметов и профильное обучение (ч. 6.2 ст.12 ФЗ). При 

этом содержание и планируемые результаты по учебным предметам, за счет которых 

произошло перераспределение, должны быть не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов федеральных основных общеобразовательных программ 

(возможно, за счет переноса отдельных модулей учебного предмета во внеурочную 

деятельность, о чем должно быть прямое указание в рабочей программе учебного 

предмета)»; 

 Учебный курс «Избранные вопросы информатики» введен в 5л классе для 

понимания роли информационных процессов, информационных ресурсов и 

информационных технологий в условиях цифровой трансформации многих сфер жизни 

современного общества, направлен на обеспечение интересов и потребностей участников 

образовательных отношений. 

 Учебный курс «Истоки» введен в 5 и 5л классах в целях развития у детей 

внутреннего духовного мира, реализацию региональной политики в области образования 

(поручение Губернатора Вологодской области О.А. Кувшинникова от 01.06.2022 г.) . 

 Учебный курс «Школа безопасности» в 5л классе введен в связи с возросшими 

рисками для ребенка в повседневной жизни. 

 Для удовлетворения биологической потребности в движении, независимо от 

возраста детей в рамках реализации ООП ООО в ОО в качестве третьего часа 

двигательной активности обучающимся 5 класса предоставляется возможность посещения 

учебных курсов «Футбол для всех», содержание и результаты которого формируются на 

основе вариативного модуля «Футбол для всех»  рабочей программы учебного предмета 

«Физическая культура» и учетом возможностей ОО. 

В 2023 – 2024 учебном году обучение в 9-х классах осуществлялось в соответствии 

с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. 

№ 1897). В соответствии с этим в 9-х классах заканчивается реализация учебного плана по 

указанному ФГОС.  

Общий объем аудиторных занятий обучающихся в ОО за 5 учебных лет составляет 

при 5-дневной учебной неделе не менее 5058 часов и не превышает 5848 часов. 

Образовательная деятельность при реализации ООП ООО учитывает требования 

СанПиН 1.2.3685-21: 

Продолжительность учебного года в 5 – 8 классах составляет 34 недели, в 9 классе 

— 33 недели. Уменьшение количества учебных недель в 9-х классах обусловлено началом 

ГИА. В связи с этим последняя учебная неделя будет реализована посредством 

мероприятий ГИА (итоговое собеседование, подготовка и участие в ОГЭ). 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Занятия в 5 – 9 

классах организованы в 1 смену. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не 

менее 2 минут. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 



6-8 классов, 3,5 часа для 9 класса. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Согласно п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации", учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, 

если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация в ОО проводится в соответствии с Положением о 

проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком ООП ООО ОО. Промежуточная аттестация проводится в форме 

накопленной отметки и выражается в отметке, полученной как среднее арифметическое 

отметок за 1 – 4 четверти, округленной до целого числа по правилам математического 

округления. По предметам, по которым проводится ВПР, отметка за промежуточную 

аттестацию выставляется как среднее арифметическое отметок за 1 – 4 четверти и отметки 

за ВПР, округленной до целого числа по правилам математического округления. 



Учебный план 5 – 9 класса, начавшего обучение в 2020 – 2021 учебном году 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Количество часов  Всего 

часов 

за 

ступе

нь 

Учебный год 2020 – 2021 

учебный год 

2021 – 2022 

учебный год 

2022 – 2023 

учебный год 

2023 – 2024 

учебный год 

2024 – 2025 

учебный год 

Количество недель 32 34 34 34 33 

Классы 5 6 7 8 9 

 в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 160 5 170 3 102 3 102 3 99 633 

Литература 3 96 3 102 3 102 2 68 3 99 467 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 18 0,5 17  0 2 68 0,5 17 120 

Родная литература 

(русская) 

0,5 14 0,5 17  0 1 34 0,5 17 82 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 96 3 102 3 102 3 102 3 99 501 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 32 1 34 1 34  0  0 100 

Математика и 

информатика 

Математика 5 160 5 170  0  0  0 330 

Алгебра  0  0 3 102 3 102 3 99 303 

Геометрия  0  0 2 68 2 68 2 66 202 

Вероятность и 

статистика 

      2 68 1 33  

Информатика  0  0 1 34 1 34 1 33 101 

Общественно-научные 

предметы 

История России  0 1,25 42 1,25 42     84 

Всеобщая история 2 64 0,75 26 0,75 26     116 

История       2 68 2,5 83 151 



Обществознание  0 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 32 1 34 2 68 2 68 2 66 268 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0  0 2 68 2 68 3 99 235 

Биология 1 32 1 34 2 68 2 68 2 66 268 

Химия  0  0  0 2 68 2 66 134 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 18  0  0  0  0 18 

Искусство Музыка 1 32 1 34 1 34 0,5 17  0 117 

Изобразительное 

искусство 

1 32 1 34 1 34  0  0 100 

Технология Технология 2 64 2 68 1 34 1 34  0 200 

Труд (технология)         0,5 17 17 

Физическая культура Физическая культура 3 96 3 102 3 102 2 68 2 66 434 

ОБЗР Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    1 34 1 34   68 

ОБЗР         1 33 33 

Итого часов 

обязательной части 

 29,5 946 30 1020 32 1088 34,5 1173 33 1058 5184 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Истоки 1 32 1 34 1 34  0  0 100 

Избранные вопросы информатики 1 32 1 34  0  0  0 66 

Школа безопасности 0,5 14 0,5 17  0  0  0 31 

История Вологодского края  0 0,5 17 0,5 17 0,5 17  0 51 

Экология Вологодской области     0,5 17  0  0 17 

Региональная экономика     0,5 17  0  0 17 

Литература Вологодской области  0  0 0,5 17  0  0 17 



Индивидуальный проект       1 34  0 34 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

32  33  35  36  33   

Фактический объем учебной нагрузки 32 992 33 1122 35 1190 36 1224 33 1058 5517 

Объем в/у 10 320 10 340 10 340 10 340 10 330 1670 



 

 

Учебный план 5 – 9 класса, начавшего обучение в 2021 – 2022 учебном году 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Количество часов Всего 

часов 

за 

ступе

нь 

Учебный год 2021 – 2022 

учебный год 

2022 – 2023 

учебный год 

2023 – 2024 

учебный год 

2024 – 2025 

учебный год 

2025 – 2026 

учебный год 

Количество недель 34 34 34 34 33 

Классы 5 6 7 8 9 

 в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 5 170 4 136 3 102 4 132 710 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 99 439 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 17 0,5 17 2 68 1 34  0 136 

Родная литература 

(русская) 

0,5 17 0,5 17 1 34 1 34  0 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 507 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 34 1 34       68 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170  0  0  0 340 

Алгебра  0  0 3 102 3 102 3 99 303 

Геометрия  0  0 2 68 2 68 2 66 202 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34    

Информатика  0  0 1 34 1 34 1 33 101 



Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 68 2 68       136 

История     2 68 2 68 3 99 235 

Обществознание  0 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0  0 2 68 2 68 2 66 202 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 66 236 

Химия  0  0  0 2 68 2 66 134 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 17  0  0  0  0 17 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 0,5 17  0 119 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34  0  0 102 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68    0 204 

Труд (технология)       1 34 1 33 67 

Физическая культура Физическая культура 3 102 3 102 2 68 2 68 3 99 439 

ОБЗР ОБЗР  0  0  0 1 34 1 33 67 

Итого часов 

обязательной части 

 29,5 1003 30 1020 33 1122 32,5 1105 33 1089 5271 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Истоки 1 34 1 34 0,5 17  0 1 33 118 

Избранные вопросы информатики 1 34 1 34  0  0  0 68 

Школа безопасности 0,5 17 0,5 17  0  0  0 34 

История Вологодского края  0 0,5 17 0,5 17  0  0 34 

Экология Вологодской области     0,5 17  0  0 17 

Региональная экономика     0,5 17  0   17 

Индивидуальный проект       0,5 17  0 17 



География Вологодской области         0,5 17 17 

Задачи ОГЭ по математике         1 33 33 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

32  33  35  33  33   

Фактический объем учебной нагрузки 32 1054 33 1122 35 1190 33 1122 35,5 1172 5626 

Объем в/у 10 340 10 340 10 340 10 340 10 330 1690 

 

Учебный план 5 – 9 класса, начавшего обучение в 2022 – 2023 учебном году 

Обязательные 

предметные области 

 Количество часов Всего 

часов 

за 

ступе

нь 

Учебный год 2022 – 2023 

учебный год 

2023 – 2024 

учебный год 

2024 – 2025 

учебный год 

2025 – 2026 

учебный год 

2026 – 2027 

учебный год 

Количество недель 34 34 34 34 33 

Классы 5 6 7 8 9 

Учебные предметы в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 99 711 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 99 439 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 17 2 68 1 34  0  0 119 

Родная литература 

(русская) 

0,5 17 1 34 1 34  0  0 85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 507 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170      0 340 

Алгебра  0  0 3 102 3 102 3 99 303 

Геометрия  0  0 2 68 2 68 2 66 202 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34    



Информатика  0  0 1 34 1 34 1 33 101 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Обществознание  0 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0  0 2 68 2 68 3 99 235 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 66 236 

Химия  0  0  0 2 68 2 66 134 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34  0  0  0 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34  0 136 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 0 0  0 102 

Технология Технология 2 68 2 68  0  0  0 136 

Труд (технология)     2 68 1     

Физическая культура Физическая культура 3 102 2 68 2 68 2 68 2 66 372 

ОБЗР ОБЗР  0  0  0 1 34 1 33 67 

Итого часов 

обязательной части 

 29 986 32 1088 32 1088 31 1020 30 990 5036 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  0  0  0 1 34 0 0 34 

Избранные вопросы информатики 1 34  0  0  0  0 34 

Школа безопасности 0,5 17 0,5 17  0  0  0 34 

История Вологодского края  0  0  0  0  0 0 

Функциональная грамотность  0  0  0  0 0,5 17 17 

Истоки 1 34 0,5 17  0 1 34 1 33 118 

Региональная экономика  0  0  0  0 0,5 16 16 

Шахматы 0,5 17  0      16 33 



Секреты орфографии  0  0  0  0 0,5 16 16 

Культура речи и стилистика  0  0  0  0  16 16 

География Вологодской области  0  0  0  0 0,5 16 16 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

32  33  32  33  33   

Фактический объем учебной нагрузки 32 1088 33 1122 32 1088 33 1088 33 1120 5370 

Объем в/у 10 340 10 340 10 340 10 340 10 330 1690 

 

Учебный план 5 – 9 класса, начавшего обучение в 2023 – 2024 учебном году 

Обязательные 

предметные области 

 Количество часов Всего 

часов 

за 

ступе

нь 

Учебный год 2023 – 2024 

учебный год 

2024 – 2025 

учебный год 

2025 – 2026 

учебный год 

2026 – 2027 

учебный год 

2027 – 2028 

учебный год 

Количество недель 34 34 34 34 33 

Классы 5 6 7 8 9 

Учебные предметы в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 5 170 4 136 3 102 3 99 677 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 99 439 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

2 68 1 34  0  0  0 102 

Родная литература 

(русская) 

1 34 1 34  0  0  0 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 507 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170  0  0  0 340 

Алгебра  0  0 3 102 3 102 3 99 303 

Геометрия  0  0 2 68 2 68 2 66 202 



Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34    

Информатика  0  0 1 34 1 34 1 33 101 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Обществознание  0 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0  0 2 68 2 68 3 99 235 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 66 236 

Химия  0  0  0 2 68 2 66 134 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34  0  0  0 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34  0 136 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 0 0  0 102 

Технология Технология 2 68         68 

Труд (технология)   2 68 2 68 1 34   170 

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 68 3 102 3 102 2 66 406 

ОБЗР ОБЗР  0  0  0 1 34 1 33 67 

Итого часов 

обязательной части 

 30 1020 30 1020 31 1054 32 1088 30 990 5104 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  0  0  0 1 34 0 0 34 

Избранные вопросы информатики 0,5 17  0  0  0  0 17 

Школа безопасности 0,5 17  0  0  0  0 17 

История Вологодского края  0  0 0,5 17 0,5 17  0 34 

Функциональная грамотность  0  0 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Истоки 1 34  0 1 34 1 34 1 33 135 

Экология Вологодской области  0  0 0,5 17  0  0 17 



Региональная экономика  0  0 0,5 17 0,5 17 0,5 16 50 

Шахматы  0  0      16 16 

Секреты орфографии  0  0 1 34  0 0,5 16 50 

Культура речи и стилистика  0  0  0 0,5 17 1 16 33 

География Вологодской области  0  0  0  0 0,5 16 16 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

32  30  35  36  36   

Фактический объем учебной нагрузки 32 1088 30 1020 35 1190 36 1224 34 1120 5574 

Объем в/у 10 340 10 340 10 340 10 340 10 330 1690 

 

Учебный план 5 – 9 класса, начавшего обучение в 2024 – 2025 учебном году 

Обязательные 

предметные области 

 Количество часов Всего 

часов 

за 

ступе

нь 

Учебный год 2024 – 2025 

учебный год 

2025 – 2026 

учебный год 

2026 – 2027 

учебный год 

2027 – 2028 

учебный год 

2028 – 2029 

учебный год 

Количество недель 34 34 34 34 33 

Классы 5 6 7 8 9 

Учебные предметы в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 5 170 4 136 3 102 3 99 677 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 99 439 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

 0 1 34  0  0  0 34 

Родная литература 

(русская) 

 0 1 34  0  0  0 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 507 

Математика и Математика 5 170 5 170  0  0  0 340 



информатика Алгебра  0  0 3 102 3 102 3 99 303 

Геометрия  0  0 2 68 2 68 2 66 202 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34    

Информатика  0  0 1 34 1 34 1 33 101 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Обществознание  0 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0  0 2 68 2 68 3 99 235 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 66 236 

Химия  0  0  0 2 68 2 66 134 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34  0  0  0 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34  0 136 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 0 0  0 102 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34   238 

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 68 3 102 3 102 2 66 406 

ОБЗР ОБЗР  0  0  0 1 34 1 33 67 

Итого часов 

обязательной части 

 27 918 30 1020 31 1054 32 1088 30 990 5002 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  0  0  0 1 34 0 0 34 

Истоки 1 34  0 1 34 1 34 1 33 135 

Футбол для всех 1 34  0 0,5 17  0  0 51 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

29  30  32  33  33   

Фактический объем учебной нагрузки 29 986 30 1020 32,5 1105 34 1156 31 1023 5222 



Объем в/у 10 340 10 340 10 340 10 340 10 330 1690 

 

Учебный план 5л – 9л класса, начавшего обучение в 2020 – 2021 учебном году 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Количество часов Всего 

часов 

за 

ступе

нь 

Учебный год 2020 – 2021 

учебный год 

2021 – 2022 

учебный год 

2022 – 2023 

учебный год 

2023 – 2024 

учебный год 

2024 – 2025 

учебный год 

Количество недель 34 34 34 34 33 

Классы 5л 6л 7л 8л 9л 

 в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 4 136 3 102 3 102 3 99 609 

Литература 2 68 2 68 3 102 2 68 3 99 405 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 17 0,5 17  0 1 34 0,5 17 85 

Родная литература 

(русская) 

0,5 17 0,5 17  0 1 34 0,5 17 85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 507 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 34 1 34 1 34  0  0 102 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170  0  0  0 340 

Алгебра  0  0 3 102 3 102 3 99 303 

Геометрия  0  0 2 68 2 68 2 66 202 

Вероятность и 

статистика 

      2 68 1 33 101 

Информатика  0  0 1 34 1 34 1 33 101 

Общественно-научные История России  0 1,25 42 1,25 42  0  0 84 



предметы Всеобщая история 2 68 0,75 26 0,75 26  0  0 120 

История       2 68 2,5 83 151 

Обществознание  0 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0  0 2 68 2 68 3 99 235 

Биология 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 

Химия  0  0  0 2 68 2 66 134 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 17  0  0  0  0 17 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 0,5 17  0 119 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34  0  0 102 

Технология Технология 2 68 2 68 1 34 0,5 17  0 187 

Труд (технология)         0,5 17 17 

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

ОБЗР Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 0  0 1 34 1 34  0 68 

ОБЗР         1 33 33 

Итого часов 

обязательной части 

 27,5 935 27 918 31 1054 33 1122 33 1091 5120 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спортивные игры 1 34 1 34 1 34  0  0 102 

Избранные вопросы информатики 0,5 17 0,5 17    0  0 34 

Школа безопасности   0,5 17    0  0 17 

История Вологодского края   0,5 17    0  0 17 

Основы финансовой грамотности   0,5 17    0  0 17 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

29  30  32  33  33   



Фактический объем учебной нагрузки 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1091 5307 

Объем в/у 10 340 10 340 10 340 10 340 10 330 1690 

 

Учебный план 5л – 9л класса, начавшего обучение в 2021 – 2022 учебном году 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Количество часов Всего 

часов 

за 

ступе

нь 

Учебный год 2021 – 2022 

учебный год 

2022 – 2023 

учебный год 

2023 – 2024 

учебный год 

2024 – 2025 

учебный год 

2025 – 2026 

учебный год 

Количество недель 34 34 34 34 33 

Классы 5л 6л 7л 8л 9л 

 в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 4 136 4 136 3 102 4 132 676 

Литература 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 17 0,5 17 1 34 1 34  0 102 

Родная литература 

(русская) 

0,5 17 0,5 17 1 34 1 34  0 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 507 



Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 34 1 34  0  0  0 68 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170  0  0  0 340 

Алгебра  0  0 3 102 3 102 3 99 303 

Геометрия  0  0 2 68 2 68 2 66 202 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34 1 33  

Информатика  0  0 1 34 1 34 1 33 101 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 68 2 68  0  0  0 136 

История     2 68 2 68 2 66 202 

Обществознание  0 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0  0 2 68 2 68 2 66 202 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 66 236 

Химия  0  0  0 2 68 2 66 134 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 17  0  0  0  0 17 



Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34  0 136 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34  0  0 102 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68    0 238 

 Труд (технология)       1 34    

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

ОБЗР ОБЗР  0  0  0 1 34 1 33 67 

Итого часов 

обязательной части 

 27,5 935 27 918 32 1088 33 1122 30 990 4952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  0  0  0  0  0 0 

Спортивные игры 1 34 1 34  0  0  0 68 

Избранные вопросы информатики 0,5 17 0,5 17  0  0  0 34 

Школа безопасности  0 0,5 17  0  0  0 17 

История Вологодского края  0 0,5 17  0  0  0 17 

Решу ОГЭ: русский язык  0  0  0  0  0 0 

Основы финансовой грамотности  0 0,5 17  0  0  0 17 

Задачи ОГЭ по математике  0  0  0  0  0 0 



Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

29  30  32  33  33   

Фактический объем учебной нагрузки 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 30 990 5105 

Объем в/у 10 340 10 340 10 340 10 340 10 330 1690 

 

Учебный план 5л – 9л класса, начавшего обучение в 2022 – 2023 учебном году 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Количество часов Всего 

часов 

за 

ступе

нь 

Учебный год 2022 – 2023 

учебный год 

2023 – 2024 

учебный год 

2024 – 2025 

учебный год 

2025 – 2026 

учебный год 

2026 – 2027 

учебный год 

Количество недель 34 34 34 34 33 

Классы 5л 6л 7л 8л 9л 

 в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 136 5 170 4 136 3 102 3 99 643 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 99 439 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 17 1 34 1 34  0  0 85 

Родная литература 

(русская) 

0,5 17 1 34 1 34  0  0 85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 507 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170  0  0  0 340 

Алгебра  0  0 3 102 3 102 3 99 303 

Геометрия  0  0 2 68 2 68 2 66 202 

Вероятность и     1 34 1 34 1 33  



статистика 

Информатика  0  0 1 34 1 34 1 33 101 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Обществознание  0 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0  0 2 68 2 68 3 99 235 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 66 236 

Химия  0  0  0 2 68 2 66 134 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34  0  0  0 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34  0 136 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 0,5 17 0 0  0 85 

Технология Технология 2 68 2 68       136 

Труд (технология)     2 68 2 68 2 66  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 1 34 1 33 271 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 0  0  0 1 34 1 33 67 

Итого часов 

обязательной части 

 27 918 30 1020 31,5 1071 31 1054 32 1056 4816 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спорт 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 34 

Индивидуальный проект  0  0 0,5 17 1 34 0 0 51 

Избранные вопросы информатики 0,5 17  0  0  0  0 17 

Школа безопасности 0,5 17  0  0  0  0 17 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

29  30  32  33  33   

Фактический объем учебной нагрузки 29 986 30 1020 32 1088 32 1088 32 1056 4935 



Объем в/у 10 340 10 340 10 340 10 340 10 330 1690 

 

Учебный план 5л – 9л класса, начавшего обучение в 2023 – 2024 учебном году 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Количество часов Всего 

часов 

за 

ступе

нь 

Учебный год 2023 – 2024 

учебный год 

2024 – 2025 

учебный год 

2025 – 2026 

учебный год 

2026 – 2027 

учебный год 

2027 – 2028 

учебный год 

Количество недель 34 34 34 34 33 

Классы 5л 6л 7л 8л 9л 

 в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 5 170 4 136 3 102 3 99 677 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 99 439 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1 34 1 34  0  0  0 68 

Родная литература 

(русская) 

1 34 1 34  0  0  0 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 507 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170 6 204 6 204 6 198 946 

Алгебра  0  0 3 102 3 102 3 99 303 

Геометрия  0  0 2 68 2 68 2 66 202 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34 1 33  

Информатика  0  0 1 34 1 34 1 33 101 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Обществознание  0 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 



Естественно-научные 

предметы 

Физика  0  0 2 68 2 68 3 99 235 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 66 236 

Химия  0  0  0 2 68 2 66 134 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34  0  0  0 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34  0 136 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 0 0  0 102 

Технология Технология 2 68         68 

Труд (технология)   2 68 2 68 1 34 1 33 203 

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

ОБЗР ОБЗР  0  0  0 1 34 1 33 67 

Итого часов 

обязательной части 

 29 986 30 1020 36 1224 37 1258 38 1254 5641 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  0  0  0 1 34 0 0 34 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

29  30  32  33  33   

Фактический объем учебной нагрузки 29 986 30 1020 36 1224 38 1292 38 1254 5675 

Объем в/у 10 340 10 340 10 340 10 340 10 330 1690 

 

Учебный план 5л – 9л класса, начавшего обучение в 2024 – 2025 учебном году 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Количество часов Всего 

часов 

за 

ступе

нь 

Учебный год 2024 – 2025 

учебный год 

2025 – 2026 

учебный год 

2026 – 2027 

учебный год 

2027 – 2028 

учебный год 

2028 – 2029 

учебный год 

Количество недель 34 34 34 34 33 

Классы 5л 6л 7л 8л 9л 



 в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год в 

недел

ю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 5 170 4 136 3 102 3 99 677 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 99 439 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

 0  0  0  0  0 0 

Родная литература 

(русская) 

 0  0  0  0  0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 507 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170  0  0  0 340 

Алгебра  0  0 3 102 3 102 3 99 303 

Геометрия  0  0 2 68 2 68 2 66 202 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34 1 33  

Информатика  0  0 1 34 1 34 1 33 101 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Обществознание  0 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0  0 2 68 2 68 3 99 235 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 66 236 

Химия  0  0  0 2 68 2 66 134 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34  0  0  0 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34  0 136 



Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 0 0  0 102 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 33 271 

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

ОБЗР ОБЗР  0  0  0 1 34 1 33 67 

Итого часов 

обязательной части 

 27 918 28 952 30 1020 31 1054 32 1056 4899 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  0  0  0 1 34 0 0 34 

Истоки 1 34         34 

Избранные вопросы информатики 0,5 17         17 

Школа безопасности 0,5 17         17 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

29  30  32  33  33   

Фактический объем учебной нагрузки 27 918 28 952 30 1020 32 1088 32 1056 5001 

Объем в/у 10 340 10 340 10 340 10 340 10 330 1690 

 


