
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация непосредственно образовательной деятельности (учебный план) 

на 2023 – 2024 учебный год 

(выписка из ООП ДОО) 

Структурное подразделение «Группы дошкольного образования» 

 

 Ранний возраст (1,5-

3 лет) 

2 младшая группа 

(3-4 года) 

Средняя группа (4-5 

лет) 

Старшая группа (5-

6 лет) 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

 неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год 

Познавательное развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(ФЭМП) 

   1 4 38 1 4 38 1 4 38 2 8 76 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 

Конструирование       1 4 38 1 4 38 1 4 38 

Речевое развитие 

Развитие речи 1 4 38 0,5 2 19 0,5 2 19 1 4 38 1 4 38 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

1 4 38 0,5 2 19 0,5 2 19 1 4 38    

Подготовка к 

обучению грамоте 

            1 4 38 



Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 2 8 76 2 8 76 2 8 76 2 8 76 2 8 76 

Рисование 1 4 38 1 4 38 1 4 38 2 8 76 2 8 76 

Лепка 1 4 38 0,5 2 19 0,5 2 19 0,5 2 19 0,5 2 19 

Аппликация    0,5 2 19 0,5 2 19 0,5 2 19 0,5 2 19 

Физическое развитие 

Физическая культура 

в помещении 

2 8 76 2 8 76 2 8 76 2 8 76 2 8 76 

Физическая культура 

на улице 

1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 

Итого 10 40 380 10 40 380 11 44 418 13 52 494 14 56 532 

Социально-коммуникативное развитие  

Осуществляется в образовательной деятельности, в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности 

 


